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Durante el desarrollo de las prácticas agrícolas 
el uso de fertilizantes químicos es indispensable 
para acelerar la producción de cultivos y satis-
facer así la demanda alimenticia de la población 
que lo requiera, ya que de forma natural esto no 
podría suceder. Sin embargo, el uso excesivo de 
fertilizantes químicos provoca daños como son: 
Erosión, acidez, lixiviación, eutrofización, entre 
otros. Disminuyendo la capacidad productiva del 
suelo, con lo cual surge la necesidad de buscar una 
nueva alternativa para la fertilización, actualmen-
te se ha demostrado que el empleo de algas como 
fertilizantes orgánicos mejora las condiciones del 
suelo, restaurando su capacidad productiva.
Particularmente las algas cafés del género “Sargas-
sum” (conocido comúnmente como sargazo), debi-
do a su alto contenido en materia orgánica como: 
Fitohormonas, vitaminas, ácidos grasos, regulado-
res del crecimiento, micro y macroelementos.
Este trabajo monográfico de actualización presenta 
los diferentes resultados de investigaciones biblio-
gráficas sobre la aplicación de los fertilizantes deri-
vados del sargazo para el mejoramiento de cultivos y 
regeneración del suelo; como base de futuras inves-

tigaciones para proveer evidenciade que el sargazo 
es viable para la mejora de cultivos como: Tomate, 
cilantro, arroz, frijol, rábano, maíz, entre otros.
La revisión documental demostró que las investi-
gaciones se están enfocando en la forma de apli-
cación del sargazo ya sea en forma sólida o líquida. 
Además, de estudiar el contenido de materia orgá-
nica y elementos metálicos presentes en el alga, los 
cuales permiten restaurar la capacidad productiva 
del suelo, dando así la posibilidad de aplicación a 
un mayor número de cultivos.
El presente trabajo manifiesta la necesidad de eva-
luar el uso de sargazo como fertilizante, estudiar 
los compuestos bioactivos que le dan ese potencial, 
analizar cultivos que se pueden beneficiar e identi-
ficar las áreas de oportunidad para implementar la 
aplicación de fertilizantes derivados del sargazo en 
México y reducir la acidificación de los suelos por la 
aplicación de fertilizantes químicos.
Palabras clave: Algas, alternativa, cultivos, fertili-
zante, regeneración, sargazo, sustentable.
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